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Karjeras attistibas atbalsta pasakumu plans 2019./2020. macibu gada

Rigas 95.vidusskola

(sadarbibas partnera nosaukums)
2. Karjeras attistibas atbalsta pasakumu isteno$anas modelis un ta IstenoSanas uzraudzibas mehanisms
2.1 Karjeras attistibas atbalsta prioritarie virzieni 2019./2020.m.g.:
¢ profesionalas izglitibas pievilcibas veicinasana un prasmju izcilibas iepaziSana
e darba tirgu pieprasitako tautsaimniecibas nozaru iepaziSana
Rigas 95.vidusskolas karjeras attistibas atbalsta prioritarie virzieni 2019./2020.m.g.
1.Darba tirgii pieprasitako nozaru un profesiju iepaziSana
2. Ar darba dévéja darbu un biznesa veidoSanu iepaziSana
3.Karjeras izvéles pasakumu organizeSana.
2.2 KAA pasakumu planosana izmantotie dokumenti:

Rigas 95.vidusskolas karjeras izglitibas programma

Izdevumi, kurus planots

N NETIENES Pasakuma
P planosanas téma Pasakuma apraksts Dalibnieki Norises laiks segt no projekta
k. nosaukums .
un nozare finanséjuma EUR
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Darba pasaules
iepaziSana
(farmacija un
kimiska
riipnieciba)

O

Valsts izghitibas
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“’No idejas lidz
izstradajumam’’

PLANS 2020

IEGULDIJUMS TAVA
Ekskursija uz parfimérijas
razoS$anas uznémumu, lai
iepazitu ar parfimériju
saistitas profesijas, darba
apstaklus, nozares specifiku
Planotas 4 ekskursijas

NACIONALAIS »
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Eiropas Socialais
fonds

NAKOTNE

Rigas
95.vidusskolas
5.klaSu skoléni -
127

2019./2020.gada
Oktobris - maijs

762 EUR
Rekins par ekskursiju
istenoSanu

Darba pasaules
iepaziSana

(partikas
riipnieciba)

“’Razots Latvija”’

Ekskursijas uz Latvijas
uznémumiem, lai iepazitos ar
raZoSanas procesu un taja
nepiecieSamajam profesijam.
Skoléniem tiks dota iesp€ja
iejusties uzpemumos
stradajoSo profesiju
parstavju “ada” un iepazit
darba vidi, darba
aprikojumu, darba specifiku,
sanemt atbildes uz sev
intereséjosajiem
jautajumiem.
Planotas 4 ekskursijas.

Rigas
95.vidusskolas
6.klasu skoléni -
125

2019./2020.gada
oktobris - maijs

750 EUR
Rekins par ekskursiju
istenoSanu

Darba pasaules
iepaziSana
(transports,
logistika)

“Mana karjera
logistika”

TikSanas ar logistikas jomas
profesionaliem, lai iepazitu
vinu darba ikdienu un
uzzinatu, kadas prasmes un
personibas Ipasibas palidz So
profesiju parstavjiem
noturéties darba tirgiu.
Planotas 4 ekskursijas.

Rigas
95.vidusskolas
7.KklasSu skoléni -
99

2019./2020.gada
oktobris - maijs

594 EUR
Rekins par ekskursiju
istenoSanu
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Darba pasaules “Mana Karjera Ekskursijas uz Rigas 2019./2020.gada 310 EUR
iepazi¥ana informacijas un tehnologiju servisu 95.vidusskolas | oktobris - maijs Rekins par ekskursiju
komunikacijas uzneémumiem Latvija, lai 8. klasu skoléni — istenoSanu

(informacijasun | tehnologijas joma” iepazitos ar tehnologisko 85
komunikacijas pakalpojumu uznémumu un
tehnologijas) taja nepiecieSamajam

profesijam.

Planotas 3 ekskursijas.
PaSnovertejuma | Savas dzives Personigas izaugsmes trenera Rigas 2019./2020.gada 200 EUR
veikSana kapteinis” vadita nodarbiba par sevis 95.vidusskolas oktobris - maijs Pakalpojuma ligums par

izzinasanu, Kka izvirzit savus
karjeras meérkus, ka sasniegt
tos, ka macibas skola saistas ar
profesionalu karjeru nakotne.

Planotas 3 nodarbibas.

8. klasu skoléni - 85

trim nodarbibu
IstenoSanu

Darba pasaules
iepaziSana

(Edinasana,
skaistumkops$ana )

Mana karjera
apkalpoSanas joma

Ekskursija uz macibu centru,
lai iepazitos ar darba specifiku,
profesijam (pavars, frizieris,
vizazists, )

Rigas
95.vidusskolas

9. klasu skoléni - 60

2019./2020.gada
oktobris - maijs

300 EUR
Rekins par ekskursiju
istenoSanu
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izglitibas iespejam Latvija un
arzemes.

skoléni - 100

IEGULDIJUMS TAVA NAKOTNE
7. Darba pasaules “’Razots Latvija”’ Ekskursija uz Latvijas Rigas 2019./2020.gada 300 EUR
iepazisana Q) uznémumiem, lai iepazitos ar 95.vidusskolas oktobris - maijs Rékins par ekskursiju
razoSanas procesu un taja 9. klaSu skoléni - 50 istenoSanu
(apgérbu un nepiecieSamajam profesijam.
tekstilizstradajum Skoléniem tiks dota iespéja
u raZosana) iejusties uznémumos stradajoso
profesiju parstavju “ada” un
iepazit darba vidi, darba
aprikojumu, darba specifiku,
sanemt atbildes uz sev
intereséjosajiem jautajumiem
Planota 1 ekskursija
8. Padnoveértejuma »Savas dzives Personigas izaugsmes trenera Rigas 2019./2020.gada 200 EUR -
veikSana kapteinis” vadita nodarbiba par sevis 95.vidusskolas oktobris - maijs Rekins par lekciju
) izzinasanu, ka izvirzit savus | 10= _12: klaSu IstenoSanu
karjeras merkus, ka sasniegt Skoléni—150
tos, ka macibas skola saistas ar
profesionalu karjeru nakotne
9. Karjeras lemumu | “’Biznesa géns”’ Lekcija — diskusija par Rigas 2019./2020.gada 300 EUR
pienemsana toposajiem uznémeéjiem 95.vidusskolas oktobris - maijs Reékins par lekciju-
Pasnovértéjuma nepiecieSamajam prasmém un 10- 12. klasu skoléni diskusiju istenoSanu
veikSana sava biznesa radiSanu, par -150
uznéméja ikdienu un
izaicinajumiem.
10. Izglitibas iespeju Izglitiba izstade Skoleni dodas uz gadskartejo Rigas 2019./2020.gada 300 EUR
izpéte ¢’Skola- 2020’ izglitibas izstadi ar merki iegiit 95.vidusskolas oktobris - maijs Rekins par ekskursiju
(izglitiba) visaptveroSu informaciju par 11=12. klaSu istenoSanu
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Darba pasaules Cilveks un daba Tik$anas ar profesionaliem, lai Rigas 2019.g. oktobris- 1250.00 EUR
iepazisana iepazitu vinu darba ikdienu un 95.vidusskolas 1.- | novembris, Rékini par ekskursiju

uzzinatu, kadas prasmes un 4.klasu skoléni 2020.g. janvaris- istenosanu
(izglitiba) personibas ipasSibas palidz So (365) maijs

profesiju parstavjiem stradat
$aja joma

Darba pasaules Cilveks un raZotne Ekskursijas uz uznémumiem, Rigas 2019.g. novembris, | 930.00 EUR
iepazisana lai iepazitos ar raZo$anas 95.vidusskolas 2.- | 2020.g. janvaris- Rekini par ekskursiju
(Partikas procesu un taja 4.klasu skoleni maijs istenoSanu
riipnieciba; nepiecieSamajam profesijam (280)

MajraZosana un

amatnieciba;

Energétika,

elektrotehnika,
elektronika)
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3.Sadarbibas veicinasana ar profesionalas un augstakas izglitibas iestadem, darba devéjiem, to profesionalajam organizacijam un socialajiem

G
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partneriem Kkarjeras atbalsta pieejamibas uzlaboSanai izglitojamajiem

EIROPAS SAVIENIBA

Eiropas Socialais
fonds

NAKOTNE

Sadarbibas partneri

Iesaiste karjeras attistibas atbalsta pasakumu istenoSana atbilstosi 2019./ 2020. m. g.
prioritarajiem virzieniem

Profesionalas izglitibas
pievilcibas veicinasana un
prasmju izcilibas

Darba tirga
pieprasitako
tautsaimniecibas

Rigas 95.vidusskolas atbilstosi
karjeras attistibas atbalsta
prioritatém

iepaziSana nozaru iepaziSana
31.p e Atveérto durvju dienu | TikSanas ar profesionalas 1.Tiksimies ar profesionalo skolu
.1. Profesionalas izglitibas iestades _ . . . o

pasakumu apmekl&ums | vidusskolas absolventiem — | parstavjiem.

profesionalaja vidusskola | apkalpoSanas nozares | 2.Piedalisimies  Atvérto  durvju

“RIMAN’’. SkillsLatvija’> - | parstavjiem dienas.

2020 izstades apmekl&jums 3.Apmeklesim profesionalo meistaru
izstadi “’SkillsLatvija’’
4.0Organizé€sim skoléniem praktiskas
nodarbibas profesionalajas skolas.

Karjeras diena vidusskoléniem | TikSanas ar RSU 1.Aicinasim uz skolu augstskolu

3.2. Augstakas izglitibas iestades

(RSU augstskolu informacija
par izglitibas apguves
iesp&jam )

parstavjiem, lai iepazitos ar
dazadu nozaru specifiku.
Izglitibas izstade “’Skola —
2020

parstavjus ar lekcijam par izglitibas
apguves iesp&jam un par profesijam,
kuras var apgut peéc augstskolas
beigsanas.

2.Apmeklesim izglitibas iestades, lai
iepazitos ar dazadu profesiju
parstavjiem.

3.Piedalisimies tikSanas ar profesiju
parstavjiem Karjeras nedglas ietvaros
4.0Organizésim lekcijas par biznesa
veidoSanas principiem.
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3.3. Darba devégji, to profesionalas organizacijas

SIA “’Dzintars ’apmekl&ums

Daliba Enu diena.
VienoSanas ar biznesa
inkubatoru par
iepazistinasanu ar

jaunajiem un aktualajiem
uzpémumiem.

1.Apmeklé€sim  uzp€mumus, lai
iepazitos ar darba dev@u darbu un
biznesa darba organizesanu
2.Piedalisimies Enu diena.

3.4. Socialie partneri (pieméram, Latvijas Brivo
arodbiedribu savieniba, nevalstiskas organizacijas
u.c.)

Sadarbiba ar Latvijas Brivo
arodbiedribas savienibu un ar
Latvijas Pilsoniskas Aliances
organizacijam.

LU Karjeras centra un
izglitibas centra Prakse.lv
lekcijas par darba tirgh
pieprasitam nozarém un
profesijam

1.0rganiz€sim tikSanas ar Latvijas
Brivo  arodbiedribas  savienibas
parstavjiem, lai sanemtu informaciju
par situaciju Latvijas darba tirgi.
2.Sadarbosimies ar Latvijas
Pilsoniskas Aliances organizacijam
ar mérki iepazities ar to darba
specifiku un specialistiem.( Latvijas
Zala Kustiba, ,Eiropas Patversme.lv,
, Latvijas Sarkanais Krusts, Studentu
bataljons)

Sagatavoja:
Pedagogs karjeras konsultants Vladimirs Samoilenko

(Sadarbibas partnera parstavja amats, vards, uzvards)

Datums: 04.10.19.
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